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Возрастн

ые 

группы 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1-я 

младшая 

1.Рисование 
9.00-9.10 

2. Физическая 

культура 

9.20-9.30 
 

1.Развитие 
речи 

9.00-9.10 

2.Музыка 

9.20-9.30 

1.Лепка 
9.00-9.10 

2. Физическая 

культура 

9.20-9.30 

1.Познание(ФЦ
КМ) 

9.00-9.10 

2.Музыка 

9.20-9.30 

1. Развитие 
речи 

9.00-9.10 

2.Физическая 

культура 
9.20-9.30 

2- я 

младшая 

 

 

 

 

1. .Рисование 

9.00-9.15 
2. Физическая 

культура 

9.25-9.40 

 

1.Познание 

(ФЭМП) 
9.00-9.15 

2.Музыка 

9.25 -9.40 

1.Лепка(апплик

ация) 
9.00-9.15 

2. Физическая 

культура 

9.25-9.40 
Кружок 

«Росинка» 

1.Познание(ФК

ЦМ) 
9.00-9.15 

2.Музыка 

9.25-9.40 

1. Развитие 

речи 
9.00-9.15 

2.Физическая 

культура 

9.25-9.40 

средняя 1. .Рисование 
9.00-9.20 

2. Физическая 

культура 

9.30-9.50 
 

1.Познание 
(ФЭМП) 

9.00-9.20 

2.Музыка 

9.30-9.50 
Кружок 

«Умник» 

1.Лепка 
(аппликация) 

9.00-9.20 

2. Физическая 

культура 
9.30-9.50 

Кружок 

«Росинка» 

1.Познание 
(ФКЦМ) 

9.00-9.20 

2.Музыка 

9.30-9.50 
 

1.Развитие 
речи 

9.00-9.20 

2.Физическая 

культура 
9.30-9.50 

старшая 

 

 

 

1. .Рисование  

9.00-9.30 

2. Развитие 

речи 
9.40-10.10 

3. Развитие 

речи 
(коммуникац

ия) 

1.Познание(кон

стр) 

9.00-9.30 

2. Музыка 
9.40-10.10 

3.Физичекая 

культура 
10.20-10.50 

Кружок 

«Умник» 

1. Лепка 

(аппликация) 

9.00-9.30 

2. Физическая 
культура 

9.40-10.10 

3. Кружок 
Росинка» « 

 

1.Познание(ФК

ЦМ) 

9.00-9.30 

2.Музыка 
9.40-10.10 

3.Рисование 

10.20-10.45 
 

1.Познание 

(ФЭМП) 

9.00-9.30 

2. 
Физическая 

культура 

9.40-10.10 
 

Подготов

ительная 

 

 

 

1. .Рисование 
9.00-9.30 

2. Развитие 

речи 
9.40-10.10 

3. Развитие 

речи(коммун) 

1.Познание(кон
стр) 

9.00-9.30 

2. Музыка 
9.40-10.10 

3.Физическая 

культура 

10.20-10.50 
Кружок 

«Азбука 

финансов» 

1. 
Лепка/апплика

ция 

9.00-9.30 
2. Физическая 

культура 

9.40-10.10 

3. Познание 
(ФЭМП) 

10.20-10.50 

Кружок 
«Росинка» 

1.Познание(ФК
ЦМ) 

9.00-9.30 

2.Музыка 
9.40-10.10 

3.Кружок 

«Обучение 

грамоте» 
 

 

  

1.Познание 
(ФЭМП) 

9.00-9.30 

2. 
Физическая 

культура 

9.40-10.10 

3. Рисование 
10.20 -10.50 
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